Dez 20 23.11.-27.11- 30.12.-4.12. 7.12.-11.12. 14.12.-19.12
Allergene:
Chilli mit Karotten, Gemiusesuppe, Bunte Backfisch mit G: Gluten
Mo | Tomate, Bohnen, Reis, 2 Baggers mit Kartoffelhackfleisch- Pellkartoffeln , K: Krebstiere
Salat, Joghurt Apfelmus pfanne Dip,Gemiisesticks , Obst E'FE';:
G, Ei ,M ,Sel, Sen,3,8, | G, Ei,M ,Sel, Sen,3,8 Salat, Joghurt G,M,Ei,Su ,F sél: Sellerie
G, Ei, M, Sel, Sen ,3,8
Seelachsfilet mit Bratwurst mit Tomatenmaissuppe, st. Putenschnitzel mit Er: Erdnuss
Di Kartoffelbrei Kartoffeln , Salat, Apfelstrudel mit Kartoffelbrei, Salat | 30: 30
Knabbergemiise und Fruchtquark Vanillesol3e Pudding M: Milch .
. . . Sch: Schalenfriichte
Dip, Obst G,Ei, M, Sel, Sen ,38 G,M,Ei, Sen,Sel,3,8, Sen: Senf
G ,Ei ,M, Sel ,Su, Sen, F G, Ei, M, sen, Sel,8
,3,8
Nudeln mit 2 Fischli mit Schinkennudeln mit Kasespatzle Ses: Sesamsamen
Mi TomatensoRe , Salat, | Kartoffelbrei, Erbsen- Salat, Fruchtquark tiberbacken ,Salat, iu;j“i':;
3 Waffelherzen Karottengemiise, . Bananenquark W:WFt)eichtiere
G, Ei, M,Sen ,Sel ,Sen 3,8 Joghurt G, Ei,M ,Sen, Sel,,3,8 .
, G,M,Ei,Sen,Sel,3,8,
G,Ei,M,F,Sen, Sel,3,8,
Karottenkusbissuppe, 4 Hahnchennuggets 4 Fischstabchen mit buntes Zusatzstoffe ;
Do Kaiserschmarrn mit mit Kartoffelsalat, Kartoffelsalat Wiirstchengulaschmit | 1-Farbstoff
Ul i Gurkensticks, Dip Gurkensalat Brot ,Gemiisesticks | 2 <Onservierungsstoff
. . . 3.Antioxidationsmittel
G, Ei, M, Sel, Sen ,8 ,Obst Stracciatellajoghurt ,Obst G,Ei,M,8 4 Geschmacksverstarker
GEi,M, Sen, Sel ,3,8 G .Ei.M.F.Sel.Sen.Su3,8, 5. geschwirzt
Rahmschnitzel mit 4 | bunter Gemiseeintopf St.Pizza, bunte 6.mit Phosphat
Fr Kroketten , SoRe mit Brot, Tomate,Salami,Schinken Maultaschensuppe | 7-Stfungsmittel
Gurkensalat , Stracciatellajoghurt Kise Gemisesticks 3 Waffelherzen mit | &Haushaltszucker
: : . . . . 9.Aspartam
Pudding G,Ei,M,,8, Miniamerikaner Vanillequark 10.chininhaltig
G, El, M,Sen, Sel 3,8, G,Ei,M,k 38, G,Ei,M,8 11.Coffeeinhaltig

12.Nitritpockelsalz

Fleischgerichte

Vegetarische Gerichte

SiRe Hauptspeisen

Fischgerichte







